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1. Introducción  

La búsqueda de alimento alternativo para la producción en el campo agropecuario se enfatiza 

principalmente en la utilización de recursos naturales disponibles, constituyendo un aspecto 

importante; uno de los desafíos ha sido encontrar fuentes de proteínas de fácil adquisición (Méndez, 

Pérez, Reyes, y Puente, 2017). En este sentido, existen los productos locales entre ellos las plantas 

arvenses consideradas como alimento no convencional, en este caso el bledo (Amaranthus 
retroflexus) los cuales no son de uso universal en la alimentación animal, pero bien utilizados pueden 

llegar a ser un elemento importante en los sistemas sustentables de producción, en virtud de su bajo 

costo. 

Las codornices son consideradas aves precoces de alto rendimiento productivo (carne y huevos), 

estas aves requieren un alimento que sea rico en proteínas (22%) y es de vital importancia mantener 

un programa de alimentación adecuado (Vásquez y Ballestero, 2007). Las raciones para codornices 

en la etapa de postura se formularon en base a maíz y torta de soya, representando estas el 85% de 

los ingredientes totales de la dieta, cuando se sustituyen estas materias primas por otras fuentes la 

postura tiende a reducir ligeramente (Pajuelo, 2002). La utilización de otras materias primas no 

convencionales no ha afectado las características de calidad del huevo, al contrario, se ha evidenciado 

incremento en las Unidades Haugh. 

2. Métodos  

La presente investigación se realizó en la Granja Experimental La Pradera de la UTN, parroquia San 

José de Chaltura, cantón Antonio Ante, a 2340 m.s.n.m con precipitación anual de 750 mm, humedad 

relativa de 70% y con una temperatura entre 14 - 18ºC. El método utilizado en la investigación fue 

un Diseño Completamente al Azar (D.C.A), con cuatro tratamientos y cuatro repeticiones. Los 

tratamientos establecidos fueron 3 más un testigo. Para evaluar la calidad nutricional del balanceado 

se utilizó 128 codornices (Coturnix coturnix japónica) de 22 semanas, continuación de otra 

investigación pero de la misma localidad con un peso promedio de 185g, las cuales fueron 

distribuidas en 16 jaulas, mismas que estaban ubicadas a una altura de 0.70 m del piso con una 

inclinación de 5 grados, además fueron adaptadas con comederos y bebederos. Las dietas se 

elaboraron de acuerdo a las necesidades nutricionales de las codornices en la etapa de postura (22% 

de proteína y 2800 kcal). El alimento se elaboró incorporando harina de bledo (Amaranthus 

retroflexus) que se obtuvo a partir de las hojas de esta planta, para obtener un balanceado similar al 

comercial incorporando torta de soya, harina de maíz, aceite de palma, vitaminas, calcio, fósforo, 

lisina y metionina. Se alimentó durante 20 semanas, se suministró 25 g/ave/día (Lázaro, 2010), 

distribuidos en dos raciones diarias (7 am y 2 pm).   

Los huevos se recolectaron diariamente en el segundo suministro de alimento, se pesaron cada 7 días 

de peso promedio y la conversión alimenticia; los parámetros de calidad como color de yema, peso 

de cáscara, yema y albúmina se evaluaron semanalmente; el grosor de cáscara, calidad de albúmina 



  

 

 

e índice de forma se evaluó mensualmente; al finalizar el estudio se realizó analizó la composición 

nutricional del huevo por cada tratamiento. Además, se realizó en análisis económico para cada 

tratamiento. 

3. Resultados y discusiones 

Los resultados obtenidos de la evaluación de las dietas con harina de bledo para codornices en la 

etapa de postura fueron los siguientes: 

Tabla 1 

Análisis de varianza  

Variable Fuentes de variación 

Grados de 

libertad f. 

V 

Grados de 

libertad error 
Valor f Valor p 

Coeficiente 

de variación 

Consumo 

de alimento 

Porcentaje de 

inclusión de hb: mes 
12 57 0.42 0.9584 1.89% 

Producción 

de huevos 

Mes de producción: 

porcentaje de 

inclusión de hb 

12 57 3.67 0.0004** 49.86% 

Porcentaje 

de postura 

Mes de postura: 

porcentaje de 

inclusión 

12 57 3.36 0.0010** 19.86% 

Peso de 

huevo 

Tiempo de postura: 

porcentaje de 

inclusión de hb 

12 57 30.64 < 0.0001** 8.51% 

Conversión 

alimenticia 

Tiempo de postura: 

porcentaje de 

inclusión 

12 57 3.07 < 0.0001** 59.71% 

Peso de 

cáscara 

Porcentaje de 

inclusión de hb     
3 284 3.40 0.0182** 21.55% 

Peso de 

yema 

Semana: porcentaje de 

inclusión de hb     
51 284 0.51 0.9977 14. 61% 

Peso de 

albúmina 
Semana  17 284 2.04 0.0096** 8.86% 

Calidad de 

albúmina 

Porcentaje de 

inclusión de hb 
3 60 14.24 <0.0001** 2.07% 

Índice de 

forma 

Mes: porcentaje de 

inclusión de hb 
9 60 0.34 0.9593 3.14% 

Grosor de 

cáscara 

Mes: porcentaje de 

inclusión de hb 
9 60 3.89 0.0006** 8.06% 

Nota: hb: harina de bledo; **significativa 

Los tratamientos presentaron consumo de alimento promedio por ave alojada de 23,48g, estos 

resultados fueron similares a los obtenidos por Melo et. al  (2008). En la producción de huevos el T2 

alcanzó una producción de 60,56 huevos/ave/alojada (h/a/a); siendo el tratamiento con mayor 
producción. Valores cercanos obtuvo Pajuelo, (2002) con una producción de 61 h/a/a desde la 

semana 22 hasta la 42. 

Respecto al peso promedio de huevo para T1 fue de 11,93g, T2 y T3 presentaron pesos de 11,83 y 

11,76g respectivamente, T0 presentó un peso de 11,71g. Realizando una correlación entre 

producción de huevos por ave alojada y peso de huevo se obtuvo una correlación negativa (p<-0.43). 

Pajuelo (2002) reportó un peso de huevo que osciló entre 8,65- 11.30g, sin influir en el peso del 

huevo la edad del ave, con un promedio de 10,73g.En conversión alimenticia el T0 presentó una 

conversión alimenticia de 5,36; T1 6,41; el T2 5,11 y el T3 de 5,19. Resultados cercanos a los 



  

 

 

presentados por Buenaño (2016) quien obtuvo conversiones alimenticias de 4,4 y 5,09 en codornices 

alimentadas con inclusiones de 10 y 15% de harina de azolla a las doce semanas de edad. 

El porcentaje promedio de cáscara fue 15,86;15,85; 15,49 y 14,72% respectivamente (T2, T1, T3, 

T0). Cabe mencionar que a pesar de que estadísticamente no se encontraron diferencias 

significativas, numéricamente en T2 presentó en mayor porcentaje de cáscara.  Cordero (2012) 

presenta como un porcentaje óptimo de cáscara 10,2% durante la etapa de postura. El promedio de 

porcentaje de yema fue 32,09; 32,60; 31,87 y 31,97%. respectivamente (T0, T1, T2 y T3). Melo et. 

al (2008) y Moura et. al (2009) alcanzaron porcentajes de yema entre 29,31-30,45%; valores cercanos 

a esta investigación.  

El peso de la albúmina se presentó 53,10; 51.45; 52,17 y 52,44% respectivamente (T0, T1, T2 y T3).  

Rosario y Nieves (2015) evaluaron la estructura del huevo de codornices a partir de las 22 semanas 

de edad, presentando un porcentaje de albúmina 56,66%.  Bagh et. al (2016) por su parte obtuvieron 

un porcentaje de albúmina de 47,08%. Para la variable calidad de albúmina, parámetro importante  

se determinó que no existe interacción entre mes evaluado y porcentaje de inclusión de harina de 

bledo (F=1,02; gl=9,60; p=<0,4381), sin embargo, si presenta diferencia entre porcentaje de 

inclusión de harina de bledo en la dieta y mes evaluado independientemente (F=14,24; gl=3,60; 

p=<0,0001) (F=74,50; gl=3,60; p=<0,0001), con un coeficiente de variación de 2,07%. Los 

resultados obtenidos fueron superiores a 100UH, caracteriza a los huevos producidos como 

excelentes.  

El índice de forma de huevo en la presente investigación fue >78% para todos los tratamientos, 

considerando que los porcentajes cercanos al 80% son calificados como normales; Martinez (2004) 

menciona que los huevos que presentan un índice cercano al 100% son considerados como huevos 

alargados, mismos que presentan mayor fragilidad en su cáscara y comercialmente no son aceptados.  

En los resultados de composición nutricional del huevo de codorniz para cada tratamiento se destaca 

que, el contenido proteico es superior a 13%, sin embargo, el T3 presentó el contenido de proteína 

más alto con 13,91%; además, el colesterol presentó concentraciones de 663.77mg/100g para el T0, 

para el T1 alcanzó concentraciones de 716,96mg/100g; el T2 obtuvo una concentración de 

719,53mg/100g y el T3 presentó la mayor concentración de colesterol con 749,53 mg/100g. El 

colesterol presentó una tendencia a incrementar su concentración de acuerdo al incremento de harina 

de bledo en la dieta. Tunsaringkarn et. al (2013) y Shibi et. al (2016) reportaron valores de proteína 

en rangos desde 12,7 a 13,30%, siendo cercanos a los obtenidos en el presente estudio, sin embargo, 

el T3 presentó un valor superior a los autores mencionados.  

4. Conclusiones  

A partir de los resultados obtenidos y en función a los objetivos planteados se concluye: 

La inclusión del 10% de harina de bledo (T2) en la dieta tiene efectos positivos en la producción de 

huevos durante la etapa evaluada (cuarto al octavo mes), incrementando 4.83%. Sin embargo, la 

calidad del huevo se vió mejorada con una inclusión de 15% de harina de bledo en la dieta, logrando 

un incremento en el valor proteico del huevo de 0.55%. Por otra parte, los parámetros consumo de 

alimento, espesor de cáscara, peso de cáscara, yema y albúmina y morfometría no fueron afectados 

por la inclusión de harina de bledo en los diferentes porcentajes. En cuanto a la relación 

Beneficio/Costo, se concluye que los tratamientos de mayor rentabilidad fueron el T2 y T3 (10 y 

15% harina de bledo), con una ganancia de 0.14 y 0.13 USD por cada dólar invertido 

respectivamente. 
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